PONTICELLT

: MENU' AUTUNNO INVERNO
SCUOLA DELL'INFANZIA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1°6RADO DI CITTA
DELLA PIEVE - SCUOLA DELL INFANZIA MOTANO - SCUOLA DELL INFANZIA

[PSETTIMANA,

ZPSETTIMANA

TPSETTIMANA

APSETTIMANA

LUNEDT

~ Pasta
alfortolana

| Cosciadi pollo.al
Aorno 7

‘Lattuga
Frutta

 Pasta af
. pomodoro

Petto di tacchino |

 Spinaci
. Pane
Fratid

Orzotto di

lessate
" Frutta

Arista al latte
Puré o patate :

Pasta af ragd
vegetale
. Frittato
Verza
Pane
Frutta

MARTEDT . |

Minestra di
'\ Palpette df

Erba cofta
Frutta

Crema di fagioli
con crostini d -

; pane o pastina

. Platessa

. Insalata mista
‘ Pane

~ Frutta

" Risatro alle |

zafferano
Vova sade
Broceali:
Pane
Frutta

Pasta .af
pomodors
Bocconcini of
Emmenthal
Finoechi in
insalata

Pane 4
Frutta .

MERCOLEDT |

Pasta of

Fruftta "

‘Minestrone

potiodor | vegetale con
| i Pperm i
| Carote, patate ¢
|  broccolilessi |

riso
Frittata
Carote
Fane
Frutta

Pasta af
' pomodoro
Merluzzo al -

| Insalatamista.

Pane
Frutta

| Minestra di

Roast-beef
Lattuga
Frutta

GIOVEDT

>: .."Rfsaﬂu af rayz}

- Insalata di
finocchi con
. scaglie di
parmfgt’mo
"’4”3
_ Frutte

Pasta con i
braccalr

cam I‘OSSG

Fagiolini -
Pane
Frufta

- Quadrueci e
cecl
P.cotto
Finocchi-
o lane
Frutta

Risotto olio e
parmigianc.

| Rollé di tacchino|
Patate lesse o al

' forno

Frutta

VENERDT |

Mmesm di
/egwni
lela af
pomadero

" '_ Pasta al ragd di

} ‘Sformate di

~.spinaci ¢
‘parmigiaio

porzione)

Pane (mezzd |

‘Pasta olic e
. parmigiana
Pollo:arrosto
- . Lattuga
Pane
Frutta

‘s L\ﬂ»% :

Pasta e
lenticchie

| Platessa panata |

Carote: =
Pane (mezza
porzione)

Frafta

; ﬁ  Frutta .}

i < &'
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COMUNE DI CITTA' DELLA PIEVE.

MENU' INVERNALE

RICETTARIO
M T 1° SETTIMANA ,
GIORNO |  MENU' i INGREDIENTISTICA ALLERGENI Reg, (UE) 1169/2011
Pasta Pasm_df Md/d Verdure di s'ragmnz, sedano, ',PlA s;r 4 (Elating): SEDANO
: % allortelana |- carota, cnpolla o‘lso, eN.0.; sale aier OLE tine): i
| Lunedi Cosci di p’d!lo ; ! ;
; qt o Ccsc: d| pollo aromi; agho olno evo Sale. ¥
Ldﬁuga ’ Luﬂuga, oho eVl Scxle.
e Verdure miste di stagione (carafa patafn Lo
M::‘ eftra..d; ble:'l'o}a sedano, cnpolln ‘brocesti, cavolfiore..). | SEDANO
erdore
: b .. olioewvo.; sde. S _
Mortedi | Polpette di _Macma?o di: vm;{’l:f usva; pa dngmflf:fv : UQVA: PANE © atine): LATTEE
“earnerodsa | parmigion. « pomedori pelati DERTVATL. (Lattasic)
TR ,;(fccolia‘hvo) prezzemolo; aglio; olio ev.o; snte : ; ST
Erba cotta “Erba cotta; aglio: olio ev.o; sale. - | EARC B
Pastaal | Pasta o semola: passata di pomodori; sedano, | - p,ory (Elutine): SEDANO
. ‘ _pomodore | cipal!a carota; olig e.v.0.. sale : SR e
\Mercoledi|  Picotto POSSTBILT TRACCE DI LATTOSIO

| Carofe, pgfdté i

e.broccé!iité.ss:

‘Gdno?éiPatde: B'rldccd Ii: olio ,e.vﬁ.g.-: sale.

i Qtsoﬂo dlragth |

>Rrso. passafa d1 pomodurc macinafc di vrra!lo, =

xdano, urofa e cipollu, olio &v.0. sqie :

SEDANO

Giovedi I"’“'“rﬁd R A N
,, f«:::gc;&;?;n 'F*'no:c“cﬁi:; 'scaylfe ﬁ.awmr;efw jarg; olio ev.0; sale |  DERIVATI DEL LATTE (Lattosio)
parm;gluno o ;
‘Minestradi Lagurm Secchn, sea’ano carui’u cxpal!c olxa ; SEDANO
_ Icgumt evn sate »
Venerdi o ; '
Naszil.o, q{ ’ Na:eila passm‘q di: pomadom oho ev.o. ngho. :
SR PESCE
pomedero | prczzemo{o. sale ] :
Fagiolini : Fag.wlmr

Consulente Nutrizionale: §

2
orting, B/o/aga Nufrlzmm.s‘fa
Dlwsmne Risfamz/one C‘a//e #iva



pi COMUNE BI CITTA' DELLA PIEVE
isola MENU’ TNVERNALE
GIORNO | MENU' TNGREDIENTESTICA ALLERGENT Reg. (UE) 1169/2011
1 . Pastadl Pasfa df semola; passafa di pomodon, e R
: ‘potrodoro scda.ﬂo cipolla, carota:-olio evo -sale: Ll (GWM). SEDM_QO.
ot | et d | gt i ol
: Spmocf | spinact; olio ev.g; aglioysdle. |
Crema di fngloh _ Fagioli secchi; sadnm carota,. cipolla: | o : :
cor:crostini:di olw R Snle, Pane ‘tostato o pastina PASTA/PANE (6lutine); SEDANO
: pane o pastina . di semola, L Ssilaiboni i
Mamedi, Pl s Plarma: agho. prerzemoto hmene, pane PESCE: PANE (Glutine)
: P!atessa : , 4. :
tugiota; olio evio.; sale LR :
; Insal Qm m}sfa Insalufmverde, orfngg' ‘misth di. sfngxona.'
- : 5 olis'ev.o.; sale.
Mmes’rmne 1 Riso; ‘verdure miste di stagione (caro?a il
v vegetale con | pdtate, bietola, sedano, apolla broceoli, SEDANG -
et b fiso. cavolfiore..): olio ewv.0:; safe. i
Frittata Udm fnrina !affe, yram sale. .UCNA gg@:ésmii:; S
Carote Carote; dligexossale
g U Pasfadzsmola broceoli; passata di :
p . 3
: ffa “f"? & pomadoro (facoﬁoﬂva) oho ev.0.; aglio; | PASTA (Glutine)
roceoli it
Giavedi 'Inv;lﬁnf- du - Carnedi vﬂ'eﬂq, p.cottol formaggio ST -
, et sée‘ A fﬂmfc: salvia “ﬂ:.:ltqma)' olicevo; | DERIVATIDEL LATTE (Lattosia)
Fagmhm P Fmgxohm' olic.ev.o. sle. i
Pa:m di semoie; passm‘a di pomodora; - Shil '
P : ; ;. :
‘ as#c:;:‘;:gﬁ di.  macinato di vitello; sedano, carota e - PASTA (6lutine); SEDANG
V. ; mpgﬂqohoevo sale i Sl iach :
? sfarmafo di' Spmoci pamﬁafo, wevo, parmgl'dm' PANE (6lutine); UOVO: DEREVATI DEL .
spinacie . alio: ev.e.,sale. : LATTE (Lattosio)
parmigidﬂO-» {
igloga Num.zfamsfa

SYone Rrsfaraz;ane Ca//errzva




| COMUNE DI CITTA' DELLA PIEVE

isola MENU INVERNALE
cosparaliva sodale RICETTARIO
; 3° SETTIMANA '
Sodn Lt " ALLERGENT Reg (UE)
| GI(?RNO- MENU INGREBIENTISTICA » 1169/2011
Orzotto di. Orzo; verdure di sfugwne, brode vegcfe/e SEDANG
__verdure {carota, cxpella e sedario}; olio e.v.o.. sale ;
b+ o | Aridtadi maiale; sedano, carsta. e cipolla; erbe. SEDANO' FARENA (Glatine):
Lured! | Aristaal latte aromatiche; farina; latte: olio e.o.  sole LATTE (Lattasio)
’ Tt FARINA (Glutine); LATTE
pur é Pﬂ"l’ﬁ'l'e (0 hﬁflhzm?o dl Pﬂfd'fa), fa”]m,hﬂg (Lﬂﬂ °s| o)fm A-ro DEL
Lo aesoi v sele __ LATTE (Lattesio)
Rigottoallo | Risor brodo vegerale (carota, sedano, tlpolla) SEBANG:
zafferana " ‘grane; olioew,0.; zafferanc: sale T
Martedi S 4 - st '
'Uovo sode : ; g vova
. Broceoli | " Brassol ohaevo raolicgale RN G
| ' Pastaal Pasra df ssmalt passata di pantodori; ‘sedano, | PASTA (Glutine); SEDANO
pomodopro | cipolla, carata; olio e.v.o.: sale. i £l i
Mercaledi | Merluzzoal | Ma*lam agho, prezzemolo; limone: olio ex.0; SEacE
__forno . sale. : i
| Insalata mista rnsalm‘a vervdz' ortggga di sfngmne o,ho g0 sale ,
L vy Pasta allove; ceci secchi; aglio; prezzemalo; PASTA (Glutine): UOVA;
s A brmb wegafale (carota, sedano ecipolla); olic | FARINA {Glutine); DERIVATI
Quadrueci-ececi| I . :
o] it AN s:xlc ’ DEL LATTE (Lattosio)
Giavedi i 3 8 : L
P otto . | Pés.*-:lbﬂi tracce. di -lT-ATTOSIO
__Finocchi . Fmocchn, oho ex.0.; e PR ; : :
Pastaolioe | PASTA (Gluﬂne) DERTVATI
| jm'-i‘migionp' i Pa:ra df smla' oho ev.0u pmmgw sale DEL LATI’E (L atiosn)
Venerdi ik 1
; Polla arrosto _ Poﬂo tn pnr"h 0.cosciy aglm rosmurmo hmone sale:
Lm‘fuL :
Cansuientq Numzroné/e. Daﬁssa ologa Nutrizionista
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COMUNE DI CITTA' DELLA PIEVE

 MENU' INVERNALE

e el RICETTARIO
_ 4° SETTIMANA : : _
GIORNO | MENU" iCNGQEDiENTIST_ICA ALLERGENTI Reg. (UE) 1169/2011
.o .| ‘Pastadf semola passata di pomodoro; Hie i |
! Fasta e, o wverdure di stagione: sedans, caroto, cipolla | PASTA (6lutine); SEDANO
Lshed vegetale ; :
B 1w oho ev.o; sale ) i ;
b : TUGVA, FARINA (Blutine), LATTE E
»Emﬂa‘m , ‘Uova fanna, /atfe, _grana, sale. i DERIV. ATE (Lattosio)
\(evzu 3 ! - Veraa; aho eV - sale ; ;
Pos’ra al’ pomodcra Pom o semolec passatc di pnmndorl PASTA (Blutine); SEDANO
scdana. c:polla carata; olio evc,sale SR &k ;
Martedi [ Bocconcin & ' ISR :
okt il aniid (Lattosio)
| Finocchi indinsalata | Fmoccht, olio-e.v.0.; sala ; ; '
| Westradi tr | e brodo vegetale (sedano, carotee. | ¢ ono (giutine): SEDANO
R | éipolie); verdure di stagione; olio exv.0. sdle| :
| Maresiedrd o | Carne di vitello: sedano, carota ¢ cipolla; i
‘ " Roast-beef grbe. aromatiche: wino bianco; olio ev.o.. SEDANO; SOLFTTI
; sale. : :
Lattuga -Laf.'mga, olio e.v.o; sale N
Risotto olise o | RYSO: BERIVATI DEL LATTE |
adshilgieing | ise; olio ev.o.; parm/glano‘ sale ortasi o) :
[ o S chchmo spnmcn p.catto sedano carqta e Ty :
- Giovedi |  Rolld di tacchino cxpollc. arbearomatiche, wino bianco, olio SEDANSTTPgSIO SL;LFH?CE L
: : : sviossale oo D
P a.'ra%e ab foima Pcﬁ'm‘e olivev.a. salvia & rosmarmc (a
R ' pmczre) sale '
RO e i Pnsﬂ: i semole: \enticchie secche; brodo | :
Pasta & lenticchie | vegetale (carota, cipalla ¢ sedano), olio . PASTA (Glutine): SEDAND-
: : : . evo.sdle. i %
~ Venerdi PI ‘ ' - : oo
Platessa panata am.sa: pmgmﬁafa prezzema o eug io; PESCE: PANE (Blutine)
‘ Carote j ;
i /ada Panrm/ Blaluga Nutrizionista




PONTICELLI

: MENU' PRIMAVERA ESTATE
SCUOLA DELL'INFANZIA - PRIMARTA E SECONDARIA. DI 1°GRADO DI CITTA"
DELLA PIEVE - SCUOLA DELL'INFANZIA MOIANO SCUQLA DELL’INFANZIA '

2°SETTIMANA

3°SETTIMANA

4-‘,"SETTJEMANA

LUNEDT

:PdSta con’

| p.cotto e pisellf

Fritrata

| Pane
Frutta.

“Insalate mista |

Pasfa af pesto |
- Tacchine arrosto |

Zucchme
trifolate
' Pane
Frutta

Riso:all'ortolana
{verdure di-
stagione e legumi)
Peﬂ'o di pollo

Laﬁ’uga ‘
- Pane
__Frutte

 Insolatamista |

Pasta al pesto
Platessa al
Jimone e
 prezzemole |

Pane
. Frutta

MARTEDL

[ Znsalata o farro|
| Pollo-arreste con

. patafe .
Laftuga
Frutta

“Pasta con

 pomodoro fresco

P, cotto

TInsalata mista
| Insclata mista

Pane.
Frutta

Pastq of
. pomodora:
Straccerti di
frittata

Fane
Frutta

| pomodoro fresco

Pasta af

e basilico:
Scalopping
- d'arista
Patate lesse
Frutta

WERCOLEDT |

Pasta con
Straccetti di
carne:
Fagiolini
Frutta

'A ,RT"s‘b‘dll?or"ml’anu
~{verdure miste di
| stagione e legumi)

Vova. sode
Lattuga
Pane
Frutta

Pasta al pesto

Verdure miste al
vapore.o grxg,ha’re
~ inforno

. Pane
Frutta

‘Nasello _qmrmaro :

Pasta offo e

parmigiano
P, cotto

Potmodori e
cetrioli
Pane
Frutta

GIOVEDT |

‘a panm_qlam}
: Mer/u.zza panato
al Forno:

Frufta

s
; pamgmmr folic |
; $_caloppfnq al !

‘Verdure grigliate ; ’

Pasra eon .
mcﬁlke ’

« limone

Fagiolini
Pane
Frutta

" Pasta con
p.cottoe
- zucchine
Bocconcini di
Emmenthal
Pomodori e
cetrioli .
Pane
~_ Frutta

[ Pasta al ragd di.

., camne
 Insalata verde
 .con: pomodory. e
scaglie di grana
Pane :
Frutta

VENERDT |

4 Pane.

3 Insalcfn mrsfu :

Fmﬁd i

| Pasta olic & v
15 pan’r:{qmﬁa

- Platessa
Pamodori in
‘insalata
FPane
Frutta

Risotto allo
Fettinaalla
pizzdiola
~ Fagiolini
Pane

| Riso e lenticchie |

iCosci di pollo
" Insdlata mista
' Pane

_ Frutta

E Allergeni UE

1169/2011




' COMUNE DI CITTA’ DELLA PIEVE -
MENU" ‘RRIMAVERA-ESTATE
. RICETTARIO

i serr

GIORNG.

" ALLERGENT Réga}(uemsazzou

INGREBIENTISTICA
. Pasta.con” :
wiiites Pasfa ds semnln, puselh p.comr caro’ra cipolla | SEDANO possibili- tracce di
; ‘pi Sl ' e:edam alio e.0.: sale LATTOSIO
Luned = . =
e e 1 UoVA; FARINA (ltine): TATTE ¢
‘ metgfq : o Uovo‘ faring, laﬂe; _qmna'sale - bERIV ATT (Laﬁosxo)
Insalate mista | Insnlafc, crmggi di stagione: oho eV scde
Insolatadi | Fara verdure miste: pomodom FARRO (Gluﬁne) DERIVATT DEL
fﬂm'b : fomagg:o/?onno; olioevia; sale LATTE (Laﬂt:sxo)' PESCE .
| Marted! |* polio arrast i i
ca: ::; ﬁi‘: ;Cosci.'di.,pallo.‘.:nromi;‘ o,iiue.yio.j; sale. Patate.
: Lnﬁuga i Laﬂugu, oiroevgo sale . “
Pastagch Pasfadl semole; zucchme agho sale . | PASTA (6lutine)
: zucchine g 5 hid iy g0
Mercoledi| - Straccetti di | Came di vmzllc. olio-ev.0: erbenram‘hche
__carne . sdle
Fagiolini | Fugwlini ohoevo sale.
' éi‘so“a.“d | Rise; dlio ev.o,; parmigiano regy/m' sale. | DERIVATI BEL LATTE (t;n?fosic;)‘
_ parmigiana : ' e :
Giovedi Merluzzo Filetti.di merluzzo: pangratt fo' Inﬂe: PESCE: PANE (Blutine); LATTE
| panato:al f?:nnb_. _ prezzzmalo e aglio: sale o _ (Lattosio}
- Pomodoriin | it 3 G
- rigabai ~ Pomo om alio e.vio; sale. | »
gl 1‘Pusta al | Pasts o semoie: passqftu di pomodom, seddna  pASTA (Glutine); SEDANO
Veneid: pomodero: _cipolla, carotal.slio ev.0; sale. .

| DERIVATE DEL LATTE (Latvosio)




COMUNE DI CITTA'DELLA PIEVE
MENU" PRIMAVERA-ESTATE
RICETTARIO

2° SETTIMANA

ALLERGENI Reg, (UE) 116972011

"GIORNO

MENU'.

Pasta al pesto |

" INGREDIENTISTICA

Pasta di semola o grans duro; pesto |

. GUSCIO; DERIVATI DEL LATTE

PASTA (6lutine); FRUTTA SECCA A

{Lattosio) :

B g

Carne di Yacchino; sedane, carota e -

Insalota mista |

‘ InSala'hz vzrdz. or?agg; m:Sh oho 2.0

oz ;ﬁ:};: mpo!ln, rasmamno ‘salvia; vino- bianco: SEDANO; SOLFITI
Biea i) _olioev.o: sale. : ok

f;;;z?‘::: - Zucchme, oho ev.o. sule

Pastccan"' e .

pomadaro P"‘""'? "?‘"""" P?’“‘?d?"””“""“ . PASTA (Glutine); SEDANG

Frescs sedano, clpolla, carsta; olio ev.o; sale » ‘ :

Martedi e et ey TR TR A NV
, Picotto | POSSIBILT TRACCE DI LATTE (Lattosio) |,

: sale

| Riso! verdure di stagicne; legumi secch).

; Riso alfortolana | brodo vagetale (sedane, carota, cxpolln), : . SEDANO
| Mercaledi : B afwzvo" s_ale_ , ‘ i _
" Uova sode UGVA
Lﬂﬁugé _ ) Laﬁuga. oho e.wa o sale :
Pasta.con Pasfa di semola. zucchine; aglic; olio S Tl
__Zucchine evossale - R
Ve ‘stgfqu‘innn[ l Camedf vitello; farina; fimone; ollo | FARINA (61 e we)
; limone - evio; sale ox
F"!Q"’“m Faglolmr oiioev‘o sale

Pasta oho e

Pasra dl sema/a: oluo ev.o. parm{qwno

PASTA (Glutine); DERIVATT DEL LATTE |

(Lattasio)

parmg:ano - reggiane; sale
 Venerdi P!atess Plate.{fa: aglio; prezzemolo; hmone. paae : PESCE: PANE (6iutine)
% _gramgmro‘ohoevo, safe 0
Pomodam in ;
nslita Poﬁ\odom alio AR L salf‘ Sl e
—T e . :.,[_{N‘,\_ﬁgg&r._.}.
Cbnsu/eafe Nm‘nzrana/e. Datt. s b ;g( . dﬁ /a_ga Nufr/zmmsfa
- Tsola ¢ Ja'seDivisione. Rlsrarazfone Collettiva
e e VL
V.ﬂ,,.,./
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| COMUNE DI CITTA’ DELLA PIEVE
MENU" PRIMAVERA- ESTATE '

RICET lARIO
: ; 3° SETTIMANA iy ; ;
oA A e L T ALLERGENT Reg. (UE)
‘ GI.O'R'E.\!O_‘: MENU » INGREDIENTIS‘ITCA 1169/201
T deats b Rlso, ve.rdur'adv s’rnglone, legumi secchi; brada : R
Riso. all'on EDANG
tgog{_q_r.‘t,tﬁ@m wgerdle(sedano carota, cxpolla) blwevo sule ' (-_s i
Lunedt - | o .. i : ]
e Pettodipollo | Peﬁo dl pallo; olio e.vq.,sale
 Latfuga Laﬁuga aho evo. cxpoﬂn’ scle i
isasoat ’“*‘“'m’“‘ possata di pomodori sedand, | - pasry (glutiney; SEDANG
; vp'omodoro ;  cipalla, carota; olio e.v.0. 'sale. R Ll fit
Marted! | straccetti di felied f e i UOVA: FARINA, (6lutine);
__ frittate | et it g 0 LATTE e DERIVATY (Lattosio)
_Insolata mista | Tnsalafa: ortaggi di stagione; olio ex:o.sale | v
' Pastaal pesto || Pasfa di semols; pesfo _
Mercoled! | g:l::i:g; _ NbSelIo cgho. pr'ezzemoio. limone; Pnngmﬂufo { Possibili tracce di LATTOSIO
Verdupe rmsmf X Verdum mista; ohoevo sale PASTA A‘('Glﬁffl'_"‘f)}-‘t
Pasta con Pasfn di'semola; piselli; p.cotto; carota, cipolla e SEDANO
pecottoe . sedano ; alio ev.a; sale
zucchine, |
Giovedi | Bocconcini dii |
Emmenthal | - : P
Pomadorie | i i | ! A . DERIVATT DEL LATTE
cetiali oMo opi; cemm olio; evn -sale : (Lﬂﬁo-‘im
Risottaallo R:su‘ brodo vegerale (seder, ccrofc dpo!!a)* | PASTA (6lutine); DERIVATI
: 1 zafferane | zofferane; olio ev.o.; sale <.t PELLATTE (Lattosio)
Venerdi Fettinadlla | Feﬂmn di vitello; pomodori pelati; prezzemolo; | = - '
_ pizzaiola . aglio iy
Fn'g‘.idlihi

h Blologa Nutrizionista

Misione Ristarazione Coflettiva




COMUNE DI CITTA' DELLA PIEVE
d MENU' PRIMAVERA-ESTATE

RICETTARIO
_ # SETTIMANA. e T T
| GTORNO 'MENU"' INGREDIENTISTICA | ALLERGENT Reg. (UE) 1169/2011
: S S S PASTA (Glutine): FRUTTA SECCA
- Pasta: al pes'to | Pasta di semola d/.'f_qmm:a’um pesto | A GUSCIO: DERIVATI DEL LATTE |
Lunedi ‘ {Lattesio)
Plafessa al hmonee Plcmm hmone. pr‘ezzemolo, aghc, Farina " PESCE: FARINA (Glutine)
prezzemolo (facoltativa) olio evoisale . : _
e Insdu?u verde; or::'gfx misti; .cho evos | bERIVATI DEL LATTE: (Lnﬂosxo)

| Pasta:al pémnddﬁo i

Pasra di semole;. pamodnm freschi; sedam i

PASTA (Glutirie); SEDANO

fresco e busilico | ' eipolla, carate; dlia ev.a: basilico; sale
- Martedi | 3 ; - :
Sealopping dapieta Carne &‘arisfd,.f_nr;?; limone; olioev.o.; » FARINA (Glutitie)
‘Patate e 1 Patate: oho ‘ev,0.; sale. Pk e G
Pasfa olio e Pasta di samalm olio e.v.0; parmigiano | PASTA (6lutine); DERIVATI DEL
' pm'.mtgmnp - reggiana; sale. * LATTE {Lattosla) :
Mercoled | SRR
T CiPeae TRACCE DI LATTE (Lattosio)
il °'"°d°" i 3C¢fﬂ°h ~ Pomodori & cetrioli; olfa ev.o. sale Sdini
1 Pasta df semola; passata di pomodoro; -
Pastd : : i : $
. s c::.::gu 9 5 macinato: di vitello; sedana; carota e cxpoﬂc, PASTA {6lutine): SEDANO
| Gio’vedi‘ : : olio exvo.; sale ;
Insalnm verde con | p g g oot fn : W
poquarti escaglie Malata va,", zipa odori; f i DERIVATI DEL LATTE (Lattosic)
_ digrana scaglie: olio e.v.0.. sale ;
5 e tenbicelite o} Rtso lenfucchxeszcche, brodo. vengale SESANG
A Sl A {ua’am cnrota, c;polla). olig ev.0 sale
Venerdi R .
A Cosci dipollo: | Coscz di poNo. oim*evu., aromi; sale
Insal _'f.dfé)ni_FStd; InSa]nfu artaggr di s?ngione. of'o ev.0; snle.




